Scenarij iz prve pomogi za natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza
Kategorija: mladi

Razina natjecanja: $kolsko/opéinsko/gradsko

Radna pozicija br. 6 - Zajedno za Ukrajinu

Opis situacije:

Troje je uCenika odlucilo razveseliti svoje nove prijatelje koji su bili primorani emigrirati iz Ukrajine u Hrvatsku kuhanjem
ukrajinskih delikatesa. Tijekom kuhanja do$lo je do nesrece u kojoj se sve troje amaterskih kuhara ozlijedilo.

1. ozlijedeni - Fran (Franka): opeklina 2. stupnja lijeve podlaktice

Fran je htio svojim novim prijateljima napraviti tradicionalno ukrajinsko jelo varenyky kako bi im priblizio njihov stari dom
u novoj drzavi. Okupio je prijatelje u Skolskoj kuhinji, pripremio sastojke i zakuhao vodu u loncu. Pri snimanju videa za
drustvene mreze u trenutku nepaznje lonac je pao, a vrela se voda prolila se po podu. Dok se poku$ao odmaknuti od
lonca, dio vrele vode poprskao mu je podlakticu.

Clanovi ekipe prve pomo¢i nasli su prvoga ozlijedenog kako stoji pored preokrenutoga lonca na podu. Desnom rukom
pridrzava ozlijedenu podlakticu na kojoj je vidljivo crvenilo duz unutarnje strane cijele podlaktice i dva velika mjehura
ispunjena svijetlozutim sadrzajem. Zapomaze i Zali se da ga ozljeda jako peée. Zabrinut je za svoje prijatelje, premda
negoduje zbog odluke drugoga ozlijedenog da sve mora snimati i objaviti na drustvenim mrezama. Zao mu je $to nije
uspio napraviti jelo za svoje nove prijatelje. Ne boluje od kroni¢nih bolesti, ne pije lijekove, negira alergije. Posljednji je
put jeo i pio prije sat vremena.

2. ozlijedeni — Leona (Lovre): pani¢na reakcija, opeklina 2. stupnja na licu (desni obraz)

Leona je smatrala Franovu ideju izvrsnom prilikom da se bolje predstavi na drustvenim mrezama. lako ne zna i ne voli
kuhati, voli biti u sredidtu paznje. Tijekom snimanja videa koji je planirala objaviti slu€ajno je zahvatila Frana i lonac koji je
pao na pod. S obzirom na to da je bila najblize loncu poku$ala se odmaknuti, ali ju je vrela voda poprskala po licu.
Clanovi ekipe prve pomoéi nali su drugu ozlijedenu kako stoji pored prvoga ozlijedenog. Rukama prekriva lice i
histeri¢no place, diSe ubrzano i jeca. Strahuje da ée joj ostati oZiljak i unistiti lice. Objadnjava kako svakodnevno vodi
rutinu njege lica od 7 koraka i da joj je vazno izgledati dobro za svoje pratitelje. Nakon pravilnih postupaka pruzanja prve
pomoéi i psihosocijalne podrdke unesreéena se osoba smiruje i suraduje. Ne boluje od kroniénih bolesti, ne pije lijekove,
negira alergije. Posljedniji je put jela i pila prije 2 sata.

3. ozlijedeni Lorena (Lobel): uganuée desnoga skoénog zgloba, ogrebotina na desnome laktu

Lorena je najbolja prijateljica prvoga ozlijedenog koji je mnogo vremena proveo volontirajuéi s raseljenim osobama za
svoje drustvo Crvenoga kriza, zbog ¢ega mu je ova inicijativa bila posebno draga. Ukljudivanjem u aktivnosti Crvenoga
kriza sudjelovao je u prikupljanju i sortiranju humanitarne pomo¢i te slaganju humanitarnih paketa za osobe koje su do3le
iz Ukrajine, a nove kolege iz Skolskih klupa docekao je raSirenih ruku i otvorena srca. Kad je vidio pad lonca i prolijevanje
vode odlucio je priskoéiti u pomo¢, medutim nesmotreno se poskliznuo o prolivenu vodu i krivo stao. Pri padu zadobio je
manju ranu na laktu.

Clanovi ekipe prve pomoci nasli su treéu ozlijedenu osobu kako leZi na ledima u blizini prvih dviju ozlijedenih osoba. Na
laktu je vidljiva manja rana koja ne krvari jako, a na vanjskoj strani desnoga gleznja vidljiva je blaga oteklina i crvenilo.
Na upit moZe li pomaknuti desno stopalo, navodi da moZe uz bolnost pri pomicanju. Ne boluje od kroni¢nih bolesti, ne
pije lijekove, alergije negira. Posljednji je put je jela i pila prije pola sata.

Potreban broj osoba: 3
POTREBNI REKVIZITI:

Lonac, plastiéni podmeta¢ (po kojemu ¢e se proliti voda), plakat na temu dobrodoslice ukrajinskim kolegama,
papirnati ruénici, podloSci za manekene, masa za modeliranje ozljeda, umjetna koza, boja za kozu, spuzvice i
kistovi, papirnati ru€nici, vrece za smece.



